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La riquesa gastronomica de Vilanova i la Geltrd passa pel mar, per la tradicié marinera
que durant décades caracteritza el municipi. El privilegi de tenir un port pesquer amb
una llotja ha aportat un valor culinari que pocs pobles de la costa meditérrania en poden
presumir. D'aquest passat, que també és present, tenim plats basats en el peix i el marisc
frescs acabats de portar de les barques de pesca que cada dia surten a la mar.

La tradicid i saviesa dels mariners ha passat de pares a fills, ha enriquit la gastronomia
local fins consolidar-se com un plat destacat en les cartes dels restaurants de Vilanovaii la
Geltrd. Plats com I'all cremat, el rossejat, els ranxos de peix, la sipia a la bruta i I'all i
pebre de conill amb galeres ens fan Unics, singulars. En els restaurants de I’Associacio
de Restauradors de Vilanova i la Geltri elaborem plats amb peix fresc, pescat a la vila,
cuinats amb tot detall i sentiment perque sabem que aix0 és el que ens déna la
qualitat i diferenciacié de la gastronomia d’altres pobles costaners.
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SETMANA DEL MAR - MENJA'TVILANOVA
ASSOCIACIO DE RESTAURADORS DE VILANOVA | LA GELTRU

Restaurants Menja't Vilanova i plats proposats durant

Ceferino

Els sentits

Genito

La Cucanya

El Far

Peixerot
Marina Can Coll
El Creuer

Rincén de Llaverias

Mas Roquer
El Vaixell
La Botiga
Club Nautic

Mooi

Catering Caserco

la Setmana del Mar

Ratjada a l'all cremat........cccooeveververerrerrennee 938151719
Llom de bacalla confitat amb pinzellades

de marinera i gambes de Vilanova.............. 938930939
Encimbellat d'all cremat..........cocvvverennnnee. 938932482
Suquet de gambes de Vilanova.................... 938151934
All cremat de gambes de Vilanova.............. 938154207
Sipia a la brutag............c 040 L LRE R 938150625
Canana amb ceba i tomaquet ..................... 938155417
Sarsuela de rap, llu¢ i Marisc......cococcvevecunene 938155967
Caldereta de gambes de Vilanova amb

AMHDS COMOS wveree @uereeiensinsess fiinnss s i3 TS 938151318
Arrds caldés de llomantol ........ceeeeevrennnnee 938939014
Caldereta de llomantol ..........ccceeverrerrerreeenne 938152181
Arros a la bruta amb sepionets.................. 938156078
Caldereta de gambes de Vilanova............... 938101968
Pulpo Nikey con rebozado panko y

salsa de anguilas ........cccoceeveeenenerneeneieennnnne 935166188
Rossejat de fideus amb verat.........cccco....... 630950266

http://www.menjatvilanova.com/



